MANUSCRITO PILOTO REGISTRADO Submetido aos Cadernos de Pratica de Aprendizagem

Nao atribuido

Perguntas de recuperagcao melhoram a lembranca tardia
em estatistica basica

Estudo piloto em sala com acompanhamento apds sete dias

Ana Paula Freitas A1 0000-0000-0000-0000 (exemplo)

Joao Vitor Costa A1 0000-0000-0000-0000 (exemplo)
A1 Centro Arandu de Ciéncias da Aprendizagem

Autor correspondente: Ana Paula Freitas ana.freitas@example.org

VERSAO DATA TITULO CURTO

Manuscrito para avaliacdo 2.1  2026-06-02 Recuperacao e lembranca
tardia



Resumo

Este manuscrito apresenta um piloto randomizado ficticio em que perguntas breves
de recuperacao melhoraram a lembranca apds sete dias em comparagdo com a

releitura, com a incerteza esperada para a pequena amostra.

Palavras-chave
» pratica de recuperacao
e ensino de estatistica

* lembranca tardia

Principais achados

e A analise segue o contraste principal pré-registrado.

e Os intervalos amplos recomendam uma replicacao.

1. Introdugao

A préatica de recuperacao pode fortalecer a memoria, mas estudos curtos muitas vezes
omitem resultados tardios. Pré-registramos um piloto comparando perguntas de

recuperacao e releitura equivalente [1].

2. Métodos

Oitenta e quatro estudantes adultos ficticios foram sorteados apds a mesma aula. O
desfecho principal foi um teste de dez itens sete dias depois; a correcao desconhecia a

alocacao.
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3. Resultados

O grupo de recuperacgao lembrou mais itens, embora o piloto nao tivesse poder para

subgrupos e trés registros de acompanhamento estivessem ausentes.



3.1 Desfecho principal

Condigao n analisado Média/ 10
Perguntas de recuperacao 41 7,4
Releitura equivalente 40 6,5

A Retention over time

9

Recall trajectories and 21-day contrast

Model-adjusted means with 95% confidence intervals; n = 81
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A anélise segue o contraste principal pré-registrado.[!!

3.1.1 Verificagcado de reprodutibilidade

O caderno de anélise é fornecido para avaliacao.

condicao,n,media

recuperacao,41,7.4

4. Discussao

A direcao concorda com a hipotese registrada, mas uma tinica aula e a amostra
modesta limitam a inferéncia. A avaliacao deve examinar as perdas e a transferéncia

do teste.
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